磁共振（ MRI ）检查患者须知
各位患者同志：您好！

磁共振检查因其高磁场及成像方式的特殊性，检查时间长且禁忌症较多，需要患者充分配合。现拟订如下条例，请患者及家属仔细阅读后，严格遵守。

一、确保体内没有装有心脏起搏器、助听器、体内动脉夹、义眼、义肢及其他体内金属植入物。

二、确保没有金属物外伤史，如子弹、铁钉及金属碎片等。

三、必须除去身上携带的任何金属物品，包括项链、耳环、指环、发夹、文胸、拉链、假牙、眼镜、硬币、钥匙。

四、头部检查者不能涂睫毛膏、口红等含铅化妆品。

五、早期妊娠者禁止此项检查。

六、幼儿、烦琐不安与幽闭恐惧症者应予镇静，使检查得以顺利完成。

七、病情过重必须吸氧，带有冰帽；烦躁不安、高位截瘫不易搬动患者建议等病情稳定后再做本项检查，如确需立即检查，则必须由管床及负责临床医师陪同。

八、未孕妇女带环者行腹部检查时，建议取环后做本项检查。

CT 检查患者须知

1、病人需先到临床医师处就诊看病，开具 CT 检查申请单，再到 CT 室安排检查。

2、糖尿病患者、正在妊娠或哺乳的女性患者就医做 CT 检查时，应主动向医务人员说明。

3、腹部、盆腔检查前6小时禁食、禁酒及饮料、禁输葡萄糖，避免剧烈或长时间运动。

4、进行腹盆部平扫 CT 检查的患者，检查当日需空腹，1周内进行过消化道造影检查的患者，不宜进行腹盆部 CT 检查；进行增强 CT 检查的患者，请参照 CT 增强检查注意事项；进行特殊检查的患者，请参照具体项目的检查注意事项。检查当日来到 CT 室准备检查时， CT 室工作人员会指导患者饮水或使用对比剂。

5、前来进行 CT 检查的患者，请配合医务人员除去检查部位周围影响观察的衣物、饰品等金属附属物。

6、胸、腹部检查时，请配合技师摆位及屏气，请不要随意运动。

7、检查后，请等候医生通知，待医生确认图像满意后再离开。部分受检者可能需要延迟显像或 CT 增强显像，因此要耐心等待。

8、增强扫描患者全部检查结束后尽量多饮水，以加快药物排泄。

       DR 检查患者须知

1、病人需先到临床医师处就诊看病，开具DR检查申请单，再到 DR室安排检查。

2、正在妊娠或哺乳的女性患者就医做 DR 检查时，应主动向医务人员说明。

3、前来进行 DR检查的患者，请配合医务人员除去检查部位周围影响观察的衣物、饰品等金属附属物。

4、检查后，请等候医生通知，待医生确认图像满意后再离开。
CT增强扫描注意事项

1、若无饮水禁忌症，建议患者检查前4h饮水400ml，检查后24h饮水2000ml，加速对比剂的排泄。

2、需家属陪同，检查前签署知情同意书。

3、若患者日常服用双胍类药物，请在检查前48小时停服此类药物并持续至检查后48小时。

4、有相对禁忌症的检查患者，应与临床医师沟通，权衡利弊，慎重选择。

5、检查过程中，患者可能出现不良反应，应密切观察，及时处理；检查结束后，患者应继续留观30分钟。离院后出现不适，应就近就医。

6、需做增强检查的肾透析患者，透析前至医学影像科预约增强检查，扫描结束后立即进行肾透析。

磁共振增强检查注意事项

1.做增强磁共振检查的患者及家属认真阅读并签署《磁共振增强检查知情同意书》，必须有一名成人家属陪同。

2.腹部检查前至少禁食禁水4小时。

3.磁共振增强检查患者按申请单预约时间提前30分钟到注射室进行静脉穿刺安置留置针。

4.患者出现注射部位疼痛或有任何身体不适，请及时告知操作人员。

5.检查结束后，需在检查室外留观30分钟，无不适，到注射室拔除留置针后方可离开，穿刺处需按压5~10分钟不出血为止。

6.造影剂于24小时内随尿液排出，检查结束后24小时内多饮水以利于药物排泄，建议每小时饮水量不少于100ml；禁食禁饮患者需遵医嘱静脉补液。

7.哺乳期妇女行磁共振增强检查后，需暂停哺乳8小时。

DR、CT、MRI报告获取时间和方式

1、急诊报告：30分钟内。

2、普通门诊患者：
DR诊断报告时间：60分钟内；

CT、MRI诊断报告时间：2小时内出报告，若为疑难报告请次日上午9时后到登记窗口领取。
特殊检查：如增强扫描、CTA等特殊报告，上午检查，下午16:00  后出报告，下午检查：第二天上午10:00后出报告。

普通住院患者：
   上午检查，下午16:00后出报告；下午检查：第二天上午10:00后出报告。

5、患者遇有问题，请至影像科登记室咨询。
